
PROGRAM LITURGIC – PAROHIA ORTODOXĂ ROMÂNĂ ITZEHOE 

LINDENSTR. 102A, 25548 KELLINGHUSEN 

Luna Martie 2o26 

 
 

DUMINICA ÎNTÂI DIN POST   -    1 Martie (a Ortodoxiei) 

 

ora 9.oo – Utrenia/Taina Sfintei Spovedanii 

ora 1o.oo – Sfânta Liturghie  
Liturghisitor: Pr. Lucian  

Duhovnic: Pr. Lucian  

Cântăreți: Andrei și Constantin  

 

SÂMBĂTĂ    -      7 Martie (Pomenirea celor adormiți) 

 

ora o8:3o - Taina Sfintei Spovedanii 

ora o9.oo – Sfânta Liturghie  

ora 1o.3o – Parastas de obște 
Liturghisitor: Pr. Traian  

Duhovnic: Pr. Lucian  

Cântăreți: Costin  
 
 

DUMINICA A 2-A DIN POST    -      8 Martie (a Sf. Ier. Grigorie Palama) 
 

ora 9.oo – Utrenia/Taina Sfintei Spovedanii 

ora 1o.oo – Sfânta Liturghie  
Liturghisitor: Pr. Lucian  

Duhovnic: Pr. Traian 

Cântăreți: Costin  
 
 

SÂMBĂTĂ    -      14 Martie (Pomenirea celor adormiți) 

 

ora o8:3o - Taina Sfintei Spovedanii 

ora o9.oo – Sfânta Liturghie  

ora 1o.3o – Parastas de obște 
Liturghisitor: Pr. Lucian 

Duhovnic: Pr. Lucian  

Cântăreți:  
 
 

DUMINICA A 3-A DIN POST    -      15 Martie (a Sfintei Cruci) 

ora 9.oo – Utrenia/Taina Sfintei Spovedanii 

ora 1o.oo – Sfânta Liturghie  
Liturghisitor: Pr. Traian  

Duhovnic: Pr. Traian  



Cântăreți: Constantin si Costin 

 

SÂMBĂTĂ    -      21 Martie (Pomenirea celor adormiți) 

ora o8:3o - Taina Sfintei Spovedanii 

ora o9.oo – Sfânta Liturghie  

ora 1o.3o – Parastas de obște 

ora 18.oo – Taina Sfântului Maslu 
Liturghisitor: Pr. Traian  

Duhovnic: Pr. Lucian  

Cântăreți: Costin  
 
 

DUMINICA A 4-A DIN POST    -      22 Martie (a Sf. Cuv. Ioan Scararul) 

ora 9.oo – Utrenia/Taina Sfintei Spovedanii 

ora 1o.oo – Sfânta Liturghie  
Liturghisitor: Pr. Traian  

Duhovnic: Pr. Traian  

Cântăreți: Constantin  
 

SÂMBĂTĂ    -      28 Martie (Pomenirea celor adormiți) 

ora o8:3o - Taina Sfintei Spovedanii 

ora o9.oo – Sfânta Liturghie  

ora 1o.3o – Parastas de obște 
Liturghisitor: Pr. Lucian 

Duhovnic: Pr. Lucian  

Cântăreți: Andrei 
 
 

DUMINICA A 5-A DIN POST    -      29 Martie (a Sf. Cuv. Maria Egipteanca) 

ora 9.oo – Utrenia/Taina Sfintei Spovedanii 

ora 1o.oo – Sfânta Liturghie  
Liturghisitor: Pr. Traian  

Duhovnic: Pr. Traian  

Cântăreți: Constantin  
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